
  gültig ab November 2010

Wochentag / Zeit: Sportart bzw. Sparte Altersgruppe Ort / Treffpunkt Ansprechpartner/in
Montag

Tennis Kinder und Jugendliche

Breitensport alle Jahrgänge

Wochentag / Zeit: Sportart bzw. Sparte Altersgruppe Ort / Treffpunkt Ansprechpartner/in
Dienstag

Rückenschule alle Jahrgänge Silke Korbmacher, Tel. 04526-8043

18.00 bis 19.15 Uhr Sporthalle in Ascheberg

alle Jahrgänge

19.00 – 20.30 Uhr Erwachsene

Wochentag / Zeit: Sportart bzw. Sparte Altersgruppe Ort / Treffpunkt Ansprechpartner/in
Mittwoch

Tennis Kinder und Jugendliche

Yoga alle Jahrgänge

Breitensport alle Jahrgänge

19.00 – 20.30 Uhr Erwachsene

Sportkalender des ASV Dersau e. V.

weitere Informationen auch im Internet unter www.asv-dersau.de

nachmittags ab 16.00 Uhr, gemäß Trainingsplan (siehe auch www.asv-dersau.de)

Sommermonate: Tennisanlage im 
Waldstadion in Dersau, 
Wintermonate: Tennishalle in 
Trappenkamp

Sascha Westendorff, Tel. 04348-959472 oder 0172-
4207381 (Spartenleiter), Ursula Westendorff, 
04323/2092 (Trainerin)

Sommermonate (April bis September): 
19.00 Uhr, Wintermonate (Oktober bis 
März): 15.00 Uhr Waldstadion in Dersau

Torsten Fritsche, Tel. 04526-1059 (Spartenleiter und 
Übungsleiter)

10.00 Uhr bei vorhandenem Kursangebot (ob gerade ein Kursus angeboten wird, kann auf www.asv-dersau.de nachgelesen werden oder bei der Ansprechpartnerin telefonisch erfragt werden)Sportheim in Dersau

Aikido

Jugendliche ab 12 
Jahren und 
Erwachsene

Ralf Appel, Tel. 04521-3109 (Spartenleiter und 
Übungsleiter)

Sommermonate (=Sommerzeit): 18.00 Uhr, 
Wintermonate (=Winterzeit): jeweils zu 
gesondert vereinbarten Uhrzeiten Walking

Treffpunkt: auf dem Parkplatz vor der 
Tourist Info Dersau (in der 
Dorfstraße, gegenüber des 
Dorfplatzes). Sabine Keidel, Tel. 04526-796 (Spartenleiterin)

Fußball (1. 
Herrenmannschaft) Waldstadion in Dersau Hans Schregel, Tel. 04526-8179 (Fußballobmann)

nachmittags ab 16.00 Uhr, gemäß Trainingsplan (siehe auch www.asv-dersau.de)

Sommermonate: Tennisanlage im 
Waldstadion in Dersau, 
Wintermonate: Tennishalle in 
Trappenkamp

Sascha Westendorff, Tel. 04348-959472 oder 0172-
4207381 (Spartenleiter), Ursula Westendorff, 
04323/2092 (Trainerin)

16.30 bis 18.00 Uhr, gelegentlich auch 
vormittags von 10.30 bis 12.00 Uhr Sportheim in Dersau Andrea Biss, Tel. 04526-1820 (Spartenleiterin)
Sommermonate (April bis September) um 
19.00 Uhr Waldstadion in Dersau

Torsten Fritsche, Tel. 04526-1059 (Spartenleiter und 
Übungsleiter)

Fußball (2. 
Herrenmannschaft) Waldstadion in Dersau Hans Schregel, Tel. 04526-8179 (Fußballobmann)



20.00 – 21.30 Uhr Volleyball alle Jahrgänge Sporthalle in Ascheberg Reinhard Krüger, Tel. 04526-338763 (Übungsleiter)

Reiten alle Jahrgänge

Wochentag / Zeit: Sportart bzw. Sparte Altersgruppe Ort / Treffpunkt Ansprechpartner/in
Donnerstag

17.00 bis 18.30 Uhr Kinder ab 6 Jahren Sporthalle in Ascheberg

18.30 bis 20.00 Uhr Sporthalle in Ascheberg

alle Jahrgänge

19.00 – 20.30 Uhr Erwachsene

Wochentag / Zeit: Sportart bzw. Sparte Altersgruppe Ort / Treffpunkt Ansprechpartner/in
Freitag

19.00 Uhr Tischtennis Erwachsene Sporthalle in Ascheberg

Skat Erwachsene

Wochentag / Zeit: Sportart bzw. Sparte Altersgruppe Ort / Treffpunkt Ansprechpartner/in
Samstag

Wintermonate (Oktober bis März): 14.30 Uhr Breitensport alle Jahrgänge

Wochentag / Zeit: Sportart bzw. Sparte Altersgruppe Ort / Treffpunkt Ansprechpartner/in
Sonntag

Reiten alle Jahrgänge

Übungszeiten in Absprache mit dem 
Spartenleiter

Ort / Treffpunkt in Absprache mit 
dem Spartenleiter

Gerd Hamann, Tel. 04526-380790 (Spartenleiter und 
Übungsleiter)

Ju-Jutsu

Ralf Appel, Tel. 04521-3109 (Spartenleiter und 
Übungsleiter), Wilfried Kitschmann, Tel. 04526-8722 
(Übungsleiter)

Ju-Jutsu
Jugendliche und 
Erwachsene

Ralf Appel, Tel. 04521-3109 (Spartenleiter), Sebastian 
Gradert, Tel. 04521-1862 (Übungsleiter)

Sommermonate (=Sommerzeit): 18.00 Uhr, 
Wintermonate (=Winterzeit): jeweils zu 
gesondert vereinbarten Uhrzeiten Walking

Treffpunkt: auf dem Parkplatz vor der 
Tourist Info Dersau (in der 
Dorfstraße, gegenüber des 
Dorfplatzes). Sabine Keidel, Tel. 04526-796 (Spartenleiterin)

Fußball (1. 
Herrenmannschaft) Waldstadion in Dersau Hans Schregel, Tel. 04526-8179 (Fußballobmann)

Karl-Heinz Kelbing, Tel. 04342-82564 (Spartenleiter 
und Übungsleiter) 

Alle 14 Tage um 19.30 Uhr (die genauen 
Termine können dem 
Veranstaltungskalender in der Ascheberger 
Nachrichten entnommen werden oder beim 
Spartenleiter erfragt werden). Dorfgemeinschaftshaus in Dersau Harald Gursky, Tel. 04526-339813 (Spartenleiter)

Waldstadion in Dersau
Torsten Fritsche, Tel. 04526-1059 (Spartenleiter und 
Übungsleiter)

Übungszeiten in Absprache mit dem 
Spartenleiter

Ort / Treffpunkt in Absprache mit 
dem Spartenleiter

Gerd Hamann, Tel. 04526-380790 (Spartenleiter und 
Übungsleiter)


